= vagverket  RAtt hastighet
kan radda liv

Hastighetens betydelse
for konsekvenserna av
en krock
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Nollvisionen

Ingen ménniska ska behdva do

eller skadas svart i trafiken.

Denna langsiktiga inriktning

av trafiksékerhetsarbetet har riks-

dagen fattat beslut om. Det &r det som ar
Nollvisionen.

Nollvisionen handlar inte om noll trafik-
olyckor. Olyckor kommer alltid att in-
traffa. Det &r ménskligt att en fotgangare
under nagon sekund ar ouppmarksam,
men det ska inte behdva leda till att han
blir ihjalkord. Ingen ska heller behdva do-
das eller skadas allvarligt bara for att en bil-
forare tappar koncentrationen under na-
gon sekund.

Nollvisionen handlar istdllet om att ta
bort de allvarliga konsekvenserna av
olyckorna.

En olycka kan bero pa hundratals olika
saker men hur svara skadorna blir bestams
bara av tva saker. Det ena &r hur kraftigt
vald som manniskan utsétts for, det an-
dra hur stor motstandskraft denna mén-
niska har mot valdet.

Hur kraftigt valdet blir beror pa den has-
tighet som bilen har nér olyckan intraf-
far.

Genom att halla hastighetsgranserna och
anpassa hastigheten efter omstéandighe-
terna kan vi komma en bra bit pa vag mot
visionen om en trafikmiljé dér inga do-
das eller skadas allvarligt.

Det dr allas ansvar att bidra till att det blir
sa. Trafikanternas del av ansvaret ar att
hallasig till spelreglerna i trafiken, dér has-
tighetsgrénserna dr en vasentlig del.

ANPASSA HASTIGHETEN!

Om hastighet

= En 6kning av den genomsnittliga hastigheten pa vara vagar med 2
km/tim leder till att antalet dédade 6kar med tio procent. Om
genomsnittshastigheten 6kar med 10 km/tim 6kar antalet doda med
50 procent.

= Over hélften av bilférarna kor fortare &n hastighetsgranserna. Cirka
20 procent kor mer an 10 km/tim for fort. De flesta haller sig dock
under den grans dér man riskerar att forlora korkortet.

= Om alla holl hastighetsgranserna skulle drygt 100 liv sparas varje ar.

= Mer an varannan svensk ar beredd att acceptera lagre hastigheter
for att ingen ska dodas eller skadas svart i trafiken, enligt en
undersokning som Vagverket har gjort.



ANPASSA HASTIGHETEN!

Hastigheten ar avgorande for

om olyckan ska fa dodlig utgang

Hastigheten ar den faktor som har storst
betydelse for hur allvarliga foljder en
trafikolycka far. Det vald som kroppen ut-
satts for vid en kollision i olika hastighe-
ter kan jamforas med ett fritt fall fran olika
hojder. En krock i 70 km/tim motsvarar
ett fall fran sjatte vaningen i ett hus. Om
hastigheten dr 50 km/tim motsvarar det
ett fall fran tredje vaningen.

Ju hogre hastigheten dr, desto langre blir
savél reaktionsstrackan som broms-
strackan. Normalt tar det en sekund att
reagera och sitta foten pa bromspedalen,
vilket i 90 km/tim motsvarar en stracka
pa 25 meter.

Hdogre hastighet innebér 6kad kollisions-
hastighet vid en olycka och déarmed en
kraftig okning av det vald som akande
utsatts for.

Det som avgdr mojligheterna att 6verleva
en krock ar hastigheten i kollisions-
O0gonblicket, bilens deformations-
egenskaper och anvandning av bilbalte.
Den som sitter béltad i en modern bil som
kor 60-70 km/tim kan 6verleva en krock
med en lika stor personbil. En ménniska
utan bilbélte har daremot svart att klara
en krock i hastigheter éver 30 km/tim.

Vigverket har latit gora tester for att se
vad som hander nar man krockar med ett
hart foremal som tranger in i bilen, till
exempel ett trdd. Den som krockar i 50
km/tim och har bilbalte 6verlever sanno-
likt krocken. Vid 70 km/tim &r risken stor
att man skadas svart, kanske livshotande.
Vid 90 km/tim dddas foraren omedelbart.
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90 km/tim

10 vaningar

70 km/tim

6 vaningar

J 50 km/tim
3 vaningar

30 km/tim

1 vaning

De skador kroppen far vid en krock i
70 km/tim motsvarar ett fall fran sjatte
vaningen i ett hoghus. Om hastigheten
ar 50 km/tim motsvarar krocken ett fall
fran tredje vaningen.
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Skillnaden mellan att
kora 1 50 km/tim och
att kora 1 30 km/tim

kan vara ett barns liv

Som fotgéngare & man véldigt oskyddad
i trafiken. Det ar hastigheten pa fordonet
som avgdr om en fotgédngare som blir
pakord Gverlever eller inte.

P& manga gator och végar i tatorter &r has-
tigheten begransad till 30 km/tim genom
skyltar, fartgupp eller pa annat satt. Orsa-
ken ar att har finns manga oskyddade fot-
gangare och cyklister. Ofta gors sankningen
utanfor skolor och andra platser ddr barn ar
ett vanligt inslag i trafikmiljon.

Nio av tio manniskor dverlever om de blir
pakorda i 30 km/tim. Men nér hastighe-
ten hojs till 50 km/tim blir risken for en
dodsolycka atta ganger sa stor. Det inne-
bér alltsa att bara tva av tio fotgangare Gver-
lever nar de blir pakérda i 50 km/tim.

| stadstrafik &r risken stor for att barn och
stressade vuxna plotsligt ska springa ut pa
gatan. Bussar och andra hinder kan skymma
sikten sa att det som bilist &r svart att hinna
reagera och sakta ner farten i tid.

KORA | TATORT

S& manga fotgangare dor om de blir pakorda
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For att det i realiteten ska ga att fa ner
hastigheterna fran 50 km/tim till 30 km/
tim i tétorter racker det inte med att sanka
hastighetsgransen. Det kravs ocksa att
trafikmiljoer skapas som inte inbjuder till
hogre hastigheter och att férarna blir mer
medvetna om hastighetens betydelse for
hur allvarlig olyckan blir.
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Hastigheten &r avgérande for hur
svara konsekvenserna av en olycka
blir for oskyddade trafikanter.
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SFOppStraCk‘?l Normalt tar det en sekund att

vid 30 km/tim reagera nar till exempel ett barn
springer ut pa vagen. En bil som
kor i 30 km/tim hinner stanna
om ett barn springer ut framfér
en buss samtidigt som bilen ar
vid bussens bak&nda. Den som
kor i 50 km/tim hinner inte

= sanka hastigheten éver huvud

SFOppStraCkz.i taget, utan kor pa barnet i 50

vid 50 km/tim km/tim.
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Med lagre hastighet

stoppstrackan blir i olika

hinner man stanna hastigheter, frAn det at en Reaktionsstracka

fara upptacks till det att + bromsstracka

foraren fatt stopp pa bilen. = total stoppstracka

Strackorna avser torrt
vaglag. Vid daligt vaglag
kan bromsstréckan vara
upp till fyra ganger langre.

8m+5m 13 m

En viktig skillnad mellan att kbra i 70 km/
tim och att kdra i 90 km/tim &r att stopp-
strackan minskar avsevart. I manga fall
innebdr det skillnaden mellan att hinna
bromsa in ordentligt och att fortfarande
ha hog hastighet vid kollisionen.

14am+13m 27 m

1I9Mm+24m 43 m

25m+40m 65 m

31 m+59m 90m

®BRO®®

Tidsvinsten blir ofta marginell med hogre hastighet. Om man kor tio mil pa
en 90-vag och forsoker halla 100 km/tim hander foljande:

= Med jamn hastighet tjanar man in sju minuter. | praktiken ar detta dock
i det narmaste omdjligt. Det troliga ar att tidsvinsten i stéllet blir tre—fyra
minuter.

= Risken for att raka ut for en olycka okar, och om olyckan verkligen
intraffar 6kar sannolikheten avsevart for att du dodas eller blir svart
skadad.
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_ Med lagre hastighet hinner du stanna
Upptécker du en alg vid vagkanten 40-45 meter

framfor bilen kan din hastighet komma att avgora o) 20 40 60 80 100 m
hur du klarar situationen. Om du kor i 70 km/tim n
hinner du fa stopp p& bilen. Kér du i 90 km/tim —:- -

kommer du att kora pa algen med 70 km/tim.
Haller du 110 km/tim hinner du inte sanka hastig-

heten mer &n till 200 km/tim innan du kolliderar .."
med &lgen, och det &r stor risk att du inte dver- @ _‘

lever.

B Reaktionsstracka Bromsstracka
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Hastighetsgransen
beror pa hur saker
vagen och vagmiljon ar

N&r man bestimmer hastighetsgransen for
en vdg eller gata ska man ta hansyn till
vilken sdkerhetsstandard den har. Léagre
sékerhetsstandard kompenseras med légre
hastighetsgrans. Bland annat féljande fak-
torer har betydelse for vilka hastighetsgran-
ser som satts:

« Vilken sammansattning trafiken har.
Pa vagar dar bilar blandas med gaende,
cyklister eller langsamma fordon sétts
grénsen lagre.

e Om det finns mittracke.

e Hur méanga som har dodats eller ska-
dats i olyckor pa vagstrackan.

e Om det finns fasta foremal, berg-
skarningar eller liknande i vdgens nér-
het utan sidordcke som skydd.

e Om det néra véagen finns skolor eller
andra platser dér barn befinner sig.

Hastighetsgranserna visar den hogsta has-
tighet som man far kora. Nar vader, vag-
lag eller trafikforhallandena i Gvrigt moti-
verar det ska man halla lagre hastighet.

De generella hastighetsgréanserna ar 50 km/
tim i tattbebyggt omrade, 70 km/tim utom
tattbebyggt omrade och 110 km/tim pa
motorvég. FOr vissa vagar har Véagverket
fattat beslut om hogre tillaten hastighet,
90 km/tim eller 110 km/tim. Dessa véagar
har bedomts ha en sddan standard att
trafiksakerheten blir god d&ven med en hog-
re hastighet dn den generella. Det fore-
kommer ocksad lokala hastighets-
begransningar pa vissa strackor dar det
finns sdrskilda trafiksakerhetsproblem som
kan vara svara att upptéacka for trafikan-
ten. Det & kommunen eller lansstyrelsen
som beslutar om dessa lokala granser.

HASTIGHETSGRANSER




HASTIGHETSGRANSER

Hastighetsgransen kan ocksa sankas un-
der vintern pa vagar dér vaglaget kan vara
sarskilt besvarligt.

Végverket har en viktig uppgift att gora
vara végar sakra, till exempel genom att ta
bort fasta hinder néra vigen och att satta
upp avkdrningsskydd i form av sidorécken.
Andra mojligheter att gora en vag sékrare
ar mittracken som forhindrar motes-
kollisioner och atgérder i korsningar som
forhindrar sidokollisioner eller lindrar
konsekvenserna av sadana. Hastighets-
granserna kan sattas hogre pa vagar som
far en hojd sakerhetsstandard genom sa-
dana éatgarder.

Det kan vara svart att forsta varfor det be-
hovs hastighetsgranser pa stora vagar langt
bort fran bebyggelsen. Men savél svenska
som utlandska undersokningar visar att
dodssiffrorna stiger med 6kad hastighet.
En 6kning av medelhastigheten med fem
procent leder till att antalet dédade dkar
med 20-25 procent. | USA hdjdes hastig-
hetsgranserna 1987 fran 88 till 105 km/
tim pa motorvégar pa landsbygden. Hoj-
ningen resulterade i en dkning av antalet
doda med drygt 20 procent, trots att den
faktiska hojningen av medelhastigheten
bara blev fyra—fem km/tim.

En god hastighetsanpassning ger
lugnare trafikrytm. Resultatet blir

bade farre olyckor och lindrigare
konsekvenser vid de olyckor som
trots allt intraffar.
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God hastighets-
anpassning ger

Mindre skillnader i hastighet
mellan olika fordon

v

Lattare att bedoma
andras hastighet

v

Farre omkorningar

v

Okade mojligheter att
undvika olyckor

v

Farre olyckor

v

Lagre hastigheter
vid kollisioner

v

Lindrigare konsekvenser
av olyckor som intraffar
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Ursakter for att kora for fort

"Det varsta som kan handa ar
att jag forlorar korkortet.”

De flesta trafikanter vet att alkohol 6kar
risken for olyckor. De skulle inte drémma
om att satta sig bakom en ratt nar de
druckit alkohol.

Figurerna visar den hastighet
bilférare haller vid olika
hastighetsgranser enligt
méatningar utférda av Vag-
och transportforsknings-
institutet (VTI).

Det gor ocksa att rattonykterhet upplevs
som moraliskt forkastligt, nagot som for-

starks av att rattfylleri kan leda till fangel-
sestraff.

Hastighetsdvertradelser uppfattas daremot
sallan som nagot omoraliskt. For manga
av fortkdrarna &r det vérsta som kan hdnda
att de aker fast och forlorar kérkortet. De
ser inte hastigheten i sig som nagot som
okar risken for olyckor. Manga ar ocksa
okunniga om hur stor betydelse hastighe-
ten har fér konsekvensen av en olycka.

VANLIGASTE URSAKTERNA

”Jag har en séker bil och &r sa
skicklig bilforare att jag klarar
av att kora fort.”

Undersdkningar som Végverket har gjort
visar att manga som kor for fort anser att
de ar sa skickliga bilforare att de klarar av
att kora i hdga hastigheter. Dessa perso-
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VANLIGASTE URSAKTERNA

ner tycker att hastighetsgranser i forsta
hand 4r till for andra, mindre skickliga,
bilférare. Om man har en stor, modern
och saker bil forstarks uppfattningen att
det gar bra att kora fort.

Sanningen ér dock att inte ens den mest
sékra bil klarar av en krock i hog hastig-
het.

Sanningen ar ocksa att inte ens varldens
skickligaste bilférare kan gardera sig mot
att utsattas for ett hastigt stopp vid en
kollision. Det kan réra sig om en métande
bilist som kommer 6éver pa fel korbana,
en alg pa vagen eller ett barn som plotsligt
springer ut framfor bilen. | en sadan si-
tuation racker det inte att vara skicklig.

Da kan en sa liten hastighetsskillnad som
10 km/tim innebéra skillnaden mellan liv
och dod.

"Jag kor fort for att jag har
brattom.”

En av de vanligaste orsakerna till att man
kor for fort ar att man har brattom. Detta
galler bade yrkeschaufforer och stressade
privatbilister.

Sanningen ar att man vinner véldigt lite
tid. Det ar svart att halla en jamn hastig-
het eftersom man ofta maste bromsa in
fére omkorningar.
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”Ingen annan ska fa bestamma
hur fort jag far kora.”

Hastighetsgranser uppfattas av vissa som
inskrdnkningar i den personliga friheten.
Fragan ar da om det &r rétt att riskera an-
dra manniskors liv for denna frihet. Man
ar inte ensam pa vagen.

"Jag maste folja trafikrytmen.”

En grupp forare vill egentligen inte kdra
fortare an tillatet. De kanner sig osakra i
hoga hastigheter, men tycker att de ar

tvungna att anpassa sig efter trafikrytmen.
Aven denna grupp saknar i méanga fall kun-
skap om hur stor betydelse hastigheten har
for hur allvarliga olyckorna blir.

Om dessa trafikanter sdnker hastigheten
bidrar de till att trafikrytmen sanks. Om
tillrackligt manga séanker hastigheten blir
trafikrytmen mycket lugnare. Da blir det
sakrare for alla att kéra pa vara vagar.
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Tillsammans kan vi
radda liv 1 trafiken

Den héar broschyren vander sig till perso-
ner som i sitt yrkesliv eller privat har kon-
takt med trafikanter och vill diskutera tra-
fiksékerhet.

Grundtanken &r att visa hur bilférarna ge-
nom att ratt anpassa hastigheten kan radda
liv, andras och det egna. Detta innebdr att
oka forstaelsen for:

e Hastighetens betydelse for krock-
valdet och dess konsekvenser i form
av dodade och skadade i trafiken.

» Skélen till hastighetsgrénserna.

« Behovet av en effektiv trafikdvervak-
ning.

» Krav pa forandringar i den fysiska
trafikmiljon.

Det kanske inte gar att forhindra en olycka
bara genom att sanka hastigheten. Men det
gar absolut att lindra féljderna av en
olycka.

Mellan 500 och 600 personer omkommer
i trafiken varje ar och minst 60 000 perso-
ner skadas pa nagot satt. Halften av dem
som dor i olyckor fore 45 ars alder, om-
kommer i trafiken.

Dessa skrammande siffror beror till stor
del pa hoga hastigheter. Sex av tio bil-
forare kor for fort. Om alla foljde hastig-
hetsgranserna skulle drygt 100 liv sparas
varje ar.

Végverket har ansvar for att vagarna ar
trafiksakra och att trafikanterna far kun-
skap om hastighetens betydelse for trafik-
olyckor och deras konsekvenser.

Alla trafikanter kan bega misstag som
leder till olyckor. Det &r allas ansvar och
skyldighet att se till att dessa misstag inte
leder till doden eller allvarliga skador.

781 87 Borlange. Telefon 0243-750 00. Telefax 0243-758 25
e-post: vagverket@vv.se / Www.vv.se

2~ Vagverket

RATT HASTIGHET

Nollvisionen innebar bland annat att:

« 30 km/tim ar hogsta hastigheten i
trafikmiljoer dar bilar samsas med
oskyddade trafikanter.

« 50 km/tim &r den hogsta hastig-
heten vid vagkorsningar dar det
finns risk for att kora in i sidan pa
en annan bil.

* 70 km/tim &r den hogsta hastig-
heten pa vagar dar det finns risk
for kollision med motande trafik.
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